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Vorspeisen & Salate

- servieren wir mit Knoblauchbrot -

Artischocken 56 553M
knusprig zubereitet, gefiillt
mit Walniissen und Schafskise

Taramas %M
hausgemachte Kaviarcreme
mit Kapern

Tzatziki *M

hausgemachte Knoblauchcreme
aus griechischem Joghurt mit
Olivenél

Pikilia %M

verschiedene kalte und warme
Vorspeisen aus Tzatziki,
Taramas, Fetakidse, Wein-
blittern, groflen Bohnen,
Oliven und Peperoni

12,90

8,50

7,20

15,50

18 Bunter Salat der Saison
mit Gambas %
mit Taramas und einer
Balsamico-Olivendl-Vinaigrette

Bunter Salat der Saison mit
gegrillten Hahnchenbrust-
filetstreifen

mit einer Balsamico-Olivenol-
Vinaigrette

Choriatiki M

Griechischer Bauernsalat aus
Tomaten, Gurken, Zwiebeln,
Fetakise, Oliven, Peperoni
und Olivendl

Bunter Mix-Salat
vom Salatbuffet

Warme Vorspeisen

- servieren wir mit Knoblauchbrot -

A2 Tomaten-Paprika-Suppe
: mit geriebenem Schafskise
und Basilikum

A3 Gebackener Schafskdse ™

) aus dem Ofen, mit Olivendl,
Tomaten, Zwiebeln, Peperoni
und Basilikum

A6 Saganaki ¢*M
; knusprig panierter Fetakise

A8 Feinschmecker
Gambas-Saganaki *™
- gegrillter Garnelenspiel3
mit einer hausgemachten Weil3-
wein- Tomatensofle und Fetakise

-'{&II Gegrillte Knoblauch-Peperoni

8,20

A20Hausgemachte Dolmadakia ™
mit Hackfleisch und Reis gefiillte
Weinblitter, serviert mit einer
hausgemachten Dillsof3e

A24 Zucchini mit Tzatziki M
knusprig gebratene Zucchini

Warme Vorspeisenplatte M
knusprige Artischocke, Zucchini,

Saganaki, 1 Dolmadaki & Tzatziki

A2s I Person
A26 2 Personen

Uberbackene Gerichte

_;Wahlweise mit einem Salat vom Salatbuffet mit einem Aufpreis von 4,90

Unsere MetaxasofSe wird mit frischen Champignons zubereitel.

A13 Nudel-Brokkoli-Gratin 5*M
mit hausgemachter Champig-
nonsofle, mit Kase liberbacken

\15 Lachs-Gratin F¢*M
mit Spinat, in hausgemachter
DillsoRe, mit Kise liberbacken

18 Grofie Bohnen "M
. in hausgemachter TomatensoRe,
mit Kase iiberbacken

16,90

18,90

12,90

A27 Nudelpfanne M
in hausgemachter
ChampignonsoQe,
mit Kése liberbacken

A29 Griechische Nudeln ©*M
in Metaxasol3e,
mit Kése iiberbacken

Fiir das Verpacken von restlichen Speisen berechnen wir einen Aufpreis von

ECKSTEIN®

# FriedrichstraBBe 20, 25746 Heide
g +49 174 10000 80
| W +4948112092844
| = ericeckstein@allianz.de
| www.allianz-eckstein.de

.

ationen

Allianz @
EAR
in der Mitnahme-Speisekarte

18,50

12,50

11,20

19,90

37,90

16,90
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Spezialitdten aus der Pfanne
...mit Pommes frites, Knoblauchbrot und einem Salat vom Salatbuffet
Unsere MetaxasofSe wird mit frischen Champignons zubereitet.

Tiganaki 1 ™M
Schweinefiletmedaillons in haus-
gemachter Champignonsofle
Tiganaki 2 ™™ (270g)
Argentinische Rinderfiletmedail-
lons in hausgemachter :
Champignonsofle

Tiganaki 4 »“* (270g)
Argentinische Rinderfiletmedail-
lons mit gebratenen Zwiebeln und
Champignons, verfeinert mit Wein

Tio Tiganaki 10 5642 31,90

Lachsfilet in hausgemachter
Knoblauch-Dillso8e

T16 Tiganaki 16 ™M 26,50

Hahnchenfilet mit gebratenen
Champignons in hausgemachter
MetaxasolRe

T18 Tiganaki 18 5™ 26,90

Schweinefiletmedaillons mit
gebratenen Zwiebeln und
Champignons, verfeinert mit Wein

Vom Grill ..

Pommes frites, Tomatenreis, Tzatziki * und einem Salat vom Salatﬁuffet.
Oder mogen Sie es gerne scharf?

Unsere Metaxasof$e wird mit frischen Champignons zubereitet.

Gyros (hausgemacht) >
Schweine-Fleisch vom Drehspiel,
knusprig und pikant gewlirzt
Gyros mit Metaxasof$e ®

Gyros in Metaxasofie P¢*M
mit Kise liberbacken
Souvlaki PM

zwei Spiefle aus zarten,
mageren Fleischstiickchen

Souvlaki in Metaxasofe "

Souvlaki °M

zwei Spiefle mit Kase iiberbacken

Argent. Rinderfilet > (270g)

saftig gegrillt

Zarte Filetstiicke P¢*M

vom Schwein, Rind, Lamm und

Hzhnchen, dazu Metaxasofle

Argentinisches

Rib-Eye-Steak (350g) PM

saftig gegrillt

Bifteki ™M (griechisches Hacksteak)

mit Fetakise gefiillt

Bifteki mit Metaxasofe "™

mit Fetakise gefiillt

Hahnchenfilet M

saftig gegrillt

Kalbsleber M

zart aus der Pfanne, mit geschmor-

ten Zwiebeln und Champignons

dazu Bratkartoffeln und Tzatziki
48a Schweineschniizel >¢*M

saftig gegrillt auf Metaxasofle

48b Schweineschnitzel ®M
mit geschmorten Zwiebeln
aus der Pfanne

49 Rinderleber M

saftig gegrillt
50a Lammkoteletts M
saftig gegrillt

GLASEREI BOROWSKI
Inn. ToBias BorowsKl,
GLASERMEISTER
SUDERHOLMER STR. 84
25746 HeipE

50b Lammkoteletts ®¢* 28,50

mit frischem Knoblauch in der
Pfanne gebraten

51a Lammfilet > 35,90

saftig gegrillt

51b Lammfilet M 35,90

mit frischem Knoblauch in der
Pfanne gebraten

Schweinemedaillons M 26,90
saftig gegrillt

Lammkarree M 37,90
saftig gegrillt

Delphi-Platte > 23,50
Gyros und 1 Souvlaki

Akropolis-Platte M 23,50
Gyros, 1 Schnitzel und 1 Hacksteak
Plaka-Platte ®™ 23,50
Gyros und 2 Stiick Rinderleber
Sparta-Platte °M 24,90
Gyros und 1 gefiilltes Bifteki

(mit Fetakase gefiillt)

Trikala-Platte M 23,50
Gyros und Hihnchenbrustfilet
Hermes-Plaite >M 24,90
Gyros, 1 Hacksteak und 1 Souvlaki

Zorbas-Platte ®M 23,50
Gyros und Calamaris ;

Herkules-Platte >M 25,90
Gyros, 1 Souvlaki und
1 Lammkotelett

Artemis-Platte ®M 26,90
Gyros, 1 Hacksteak, Rinderleber
und 1 Schnitzel '

Apollon-Platte P 23,50
2 Schnitzel, 1 Hacksteak und
1 Souvlaki

Tempi-Platte °M 24,90
1 Bifteki (mit Fetakase gefiillt) und
2 Schnitzeln mit Kise liberbacken

24y Gr.As-NoTpIENsT|
01525 - 85 00 814

TeLErFON: 0481 - 124 73 372
MosgiL: 01525 - 85 00 814

EMAIL: INFO@GLASEREI-BOROWSKLDE
WWW.GLASEREI-BOROWSKLDE

..mit Tomatenreis, Pommes frites, Tzatziki und Salat vom Salatbuffet 3

Kos-Platte P¢*M 53,90
2 Bifteki (mit Fetakase gefiillt),
2 Schnitzel, 2 Souvlaki,

87 Paros-Platte M 53,90
2 Lammkoteletts, 2 Hacksteaks, S
2 Schnitzel und Gyros,

Platte fiir 4 Personen

..mit Tomatenreis, Pommes frites, Tzatziki und Salat vom Salatbuffet

o1 Rhodos-Platte "M 11490
4 Hahnchenbrustfilets, 4 Hacksteaks, 4 Schnitzel und Gyros e

Fischgerichte

..mit Pommes frites, Tomatenreis, Tzatziki ™ und Salat vom Salatbuﬁets..

97 Lachsfilet vom Grill ©M 35,90 |
saftig gegrilltes Lachsfilet b

98 Gegrillte Fischplatte ***™ 3490
3 Riesengarnelen, Calamari :
und 1 Lachsfilet

92 Calamaris mit Tzatziki #?¢*M 23,50
knusprig zubereitet

93 Gambas aus der Pfanne %M 29,50
Riesengarnelen mit frischem Knob-
lauch verfeinert, dazu Knoblauchbrot

95 Gambas vom Grill *M 29,50
saftig gegrillte Riesengarnelen

SSurf and Turf*”

..mit einer gebackenen Kartoffel, Tzatziki und Salat vom Salatbuffet. h ‘

101 Gegrillte Rinderfiletmedaillons "™ - mit 3 Riesengarnelen
102 Zarte Lammfilets "™ - mit 3 Riesengarnelen

103 Saftige Schweinefiletmedaillons *™ - mit 3 Riesengarnelen
104 Gegrilltes Hihnchenbrustfilet ™™ - mit 3 Riesengarnelen

Fiir die kleinen Gdste

131 Pinoccio-Platte 10,50
1 Hacksteak mit Pommes frites .

132 Pumuckl-Platte 55" 10,50
1 Schnitzel mit Pommes frites

133 Donald-Platte *¢* 14,50
1 Schnitzel und 1 Hacksteak
mit Pommes frites

128 Frisches Htihnchen;chnitzel EGT 1290

mit Pommes frites

129 Spaghetti P 9,50

mit Tomatensolle

130 Gyros °M 12,90
mit Pommes frites

Beilagen und Extras

B7 Portion Grillgemiise 7,90 |
B8 Champignonsofle M 490
B9 Ofenkartoffel mit... 850

Tzatziki M oder Sour Cream M

Br Tomatenreis'’ 4,90
B2 Kroketten 4,90
B3 Pommes frites 4,90

B4 Knoblauchbrot ©* 4,90
Bs Metaxasofe M 4,90 Bio Krauterbutter *™ 3,00

mit frischen Champignons zubereitet Bi1. Geschmorte Zwiebeln 450
B6 Bratkartoffeln - 4,90 B12. Sauce Hollandaise ™ 4,90

Bei einer Beilagendnderung zu Grillgemiise berechnen wir einen Aufpreis von 3,00

Handy & Smartphone Reparatur

Professional IT Care

T AN & VERKAUF
¢

JACK'S SHOP

Friedrichstrafie 42
25746 Heide
Tel.: +49 (0) 481 78764141

Friedrichstr. 42, 25746 Heide
+49 48178 20 5158
info@mb-computers.eu

Mobil: +49 (0] 176 70201600 www.mb-computers.eu
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